Jifi Eberl
séfkuchar
Sokolovna Prihonice

Mili gurmani a milovnici dobrého jidla,

v z&fi jsme pro vas v nasi restauraci
pfipravili fadu lakavych gastro akci
a menu plné sezénnich pochoutek.
Zvl&stni pozornost vénujeme
dribeZi - téste se na stavnaté
kachny, kfehka kurata a lahodné
kriity od mensich farmara. Kazdé
sousto vam pfipomene, jak chutna
maso z volného chovu.

Na své si pfijdou i milovnici
sladkého. Nase kuchyné voni cerstvé
upecenymi kolaci a nadychanymi
buchtami podle receptt babicek.
Pokud ndm pocasi bude prat, kaZzdy
Ctvrtek pro vés rozpélime gril. Viiné
grilovanych specialit se line celou
Sokolovnou a laka k posezeni na
Utulné terase. Neni nic lepsiho nez
si vychutnat Stavnaty steak nebo
grilovanou zeleninu pod Sirym
nebem.

Nesmim zapomenout ani na
denni nabidku cerstvych ryb, at uz
morskych, nebo sladkovodnich.
Prijdte a nechte se unést vyjimecnou
atmosférou Sokolovny. Vychutnejte
si sklenku dobrého vina a uZijte si
nezapomenutelny vecerv pfijemné
spole¢nosti.

Prijméte moje pozvani!

S Uctou a chuti do dalSich
gastronomickych zazitkd,
Jifi Eberl
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Czech
Mussel Week 2024

Paloma Pruhonice

Milovnici slavek, slyste! Opét po roce
vas v Palomé cekd cely tyden
ve znameni téchto morskych
delikates. V' ramci jiz
6. rocniku Czech
Mussel Week
v Palomé ochut-
nate delikatni ho-
landské slavky dle
tradi¢nich, ale také
zcela  unikatnich
recepti - po pro-
vensalsku, s curry
a kokosovym mlékem
nebo ciderem a slaninou.

A co vic! Po cely tyden pro vas méame
jedineénou akci 1 + 1 zdarma. zalezet jsme si dali také na vybéru vin,

svédcit se na vlastni oci a chutové pohérky.

» www.palomapruhonice.cz

Dokonalé misto
pro firemni akce

Sokolovna Pruhonice

Hledate vyjimecné prostory pro firem-
ni akci, kde se snoubi moderni
design s Utulnou atmosférou?
Sokolovna Prihonice a jeji
exkluzivni  Gourmet Club
Grenier jsou tim spravnym
mistem! At uz planujete
narozeninové oslavy, fi-
remni vecirky, team buil-
dingy, Skoleni nebo malé
soukromé oslavy, u nas
najdete vSe potfebné. Pro-
storna terasa s nadhernym vy-
hledem do okoli dokonce umoz-
nuje poradani venkovnich aktivit.
ZkuSené tymy se postaraji

o hladky priibéh vasi akce od A do Z. Nabizime kompletni
cateringové sluzby s dirazem na prvotfidni gastronomii.
Nasi Séfkuchafti pro vas pripravi gurmanské speciality,
které oceni i ti nejnaro¢néjsi hosté.

Flexibilni prostory lze pfizpUsobit konkrétnim pozadavkim a pfedstavém. Do-
prejte svym koleglim a obchodnim partnerdm jedinecny zaZitek. Kombinace
stylového prostredi, vynikajiciho jidla a profesionalnich sluzeb zarucuje Uspéch
vasi akce.

Nechte si pfipravit nabidku na miru. Jsme tu pro vas a téSime se na spolupraci!

» www.sokolovnapruhonice.cz



Zazijte luxus
od rana az do vecCera

Resort Capi hnizdo

Touzite po dokonalém odpocinku? Capi hnizdo vam nabizi unikatni zazitek! PFi-
jedte jiz rano v 9 hodin a prodluzte si pobyt na maximum. Od pondéli do
ctvrtka v podzimnich a zimnich mésicich mutzete zacit
den lahodnou snidani, nasledovanou relaxaci v utulné
Stodole. Vv 11 hodin se ubytujte v luxusnim pokoji a véechny starosti nechte
pfed branami resortu.

Pro milovniky wellness méame specidlni nabidku zvyhod-
nénych vstupli do naseho SPA. vyberte si ten nejlepsi bali¢ek pro
vas a opfejte si hyckani od rana do veceral Na Capim hnizdé ¢as plyne pomaleji
a relaxace je tu na prvnim misté. Rezervujte si svllj pobyt jesté dnes a zaZijte
luxus od prvniho okamzZiku. Vas ni¢im neruseny odpocinek zacina s rannim pfi-
jezdem na Capi hnizdo!

» www.capihnizdo.cz

Skveély den zacina
ranni inspiraci

Café Columna

Zacnéte svdj den v diskrétni atmosfére Café Co-
lumna! Od 7 hodin réno vas pfivitame vini
Cerstvé uvarené kavy a lakavou nabidkou
snidani. Milovnici sladkého si pochutna-
ji na nadychanych vaflich nebo zdravé
ovesné kasi. Pro ty, kdo preferuji
slané, mame v nabidce
omelety, vejce Bene-
dikt, oblozené chle-
by a kiehké qui-
che. A co takhle
salatky? Vajicko-
vy, hermelinovy
nebo tundkovy
- vyberte si svijj
oblibeny!

Vitrinu  plnime  kaz-
dy den vybranymi dob-
rotami. Ze sladkych po-
kuseni vas okouzli barevné

makronky, doméci cokolady nebo tradicni ¢eské zakusky jako vétr-
niky a kolacky. Nechybi ani osvézujici jogurty s cerstvym ovocem.
Tak brzy na vidénou!

» cafe.restauracecolumna.cz

Konferencni prostory:
zaklad
vaseho uspéchu

Restaurace Columna

Hledate misto pro vasi pfisti akci? Vitejte v Columné! Nase konferenéni prostory
nabizi flexibilitu a profesionalitu pro kazdou pfilezitost.

» Velkd kongresova hala s kapacitou az 500 hostt

Tento impozantni prostor se snadno prizplisobi vSem potrebam, at uz planu-
jete elegantni ples, neformalni koncert, nebo dustojnou konferenci. Diky nej-
modernéjsi audiovizualni technice a variabilnimu usporadani zde realizujete i ty
nejambicioznéjsi projekty.

» 4jednaci mistnosti - komfort pro mensi skupiny

Pro intimnéjsi setkani nabizime Ctyfi sofistikované jednaci mistnosti. Hodi se
pro brainstormingy, skoleni nebo obchodni jednani. Mistnosti ze propojit a vy-
tvofit tak prostor aZ pro 85 osob.

» Kongresovy sal s kapacitou 200 osob

Prijemny kompromis mezi komorni atmosférou a velkorysym prostorem. Je skvé-
lou volbou pro stfedné velké konference, seminafe nebo firemni prezentace.

Pro¢ zvolit Columnu?

4 Adaptabilita: Nase prostory se pfizplsobi charakteru vasi akce.

» Moderni Vybaveni: Nejnovejsi technologie zajisti bezproblémovy
prabéh kazdé udalosti.

> Expertni tjfm: Nasi profesionalové jsou pfipraveni pomoci s kazdym
detailem.

4 Strategické lokace: Misto je snadno dostupné pro véechny vase hosty.

V Columné vytvarime prilezitosti pro vas Uspéch. At uz organizujete malé skole-
ni, nebo velkou konferenci, poskytneme vam perfektni zazemi. Kontaktujte nés
jesté dnes a spolecné proménime vasi vizi ve skute¢nost.

s

» www.restauracecolumna.cz

podle
Milana Benedikta

Chef de Partie
Paloma Prlihonice

1 porce

SUROVINY:
120 g erstvého turiaka
1 varené vejce
3 redkvicky
2 artycoky
3 cherry rajcata
2 brambory Grenaille
1 polévkova [Zice kapar
¥ mensi Cervené papriky
10 keriskych fazolek

OZDOBENI:
cerné olivy
% mensi Cervené cibule
bylinky microgreens

ZALIVKA NA SALAT:

1 polévkova lZice dijonské hof€ice
1 polévkova lZice hrubozrnné
horZice
3 polévkové [Zice extra virgin
olivového oleje
¥4 polévkové IZice bilého
vinného octa

NALEV NA RYBU:
4 lvody
400 g cukru
400 g soli

POSTUP:

Cerstvého tunaka nakrajime na
platky a nechdme v pfipraveném
nalevu 30 min. Poté rybu vlozime

do vakuovaciho sacku a zava-
kuujeme. Sacek s rybou vloZime
do vodni lazné s teplotou 50 °C
na 60 min. Poté sacek s rybou
zchladime v ledové vodé. Stejné
tak tundka miZeme bez naloZeni
pfipravit jako steak na grilu, dle
jeho vysky grilujeme
cca 30 sekund z kazdé strany.

Mezitim si v mensi misce promi-
chame suroviny na zalivku. Uvafi-
me vejce natvrdo. Keriské fazolky
vloZime na 2 minuty do osolené
horke vody. Nakrajime zeleninu -
fedkvicky, artyCoky a cherry rajca-
ta na pllky. Brambory na ¢tvrtiny

a Cervenou cibuli a papriku na

nudlicky.
Na vychlazeny talif nandame
3 polévkové lZice pfipravené
zalivky, na kterou postupnée
poklademe fazolky, cervenou
papriku, Grenaille, rajcata,
artyCoky, fedkvicky a varené
vejce. Na naaranzované suroviny
poloZime tunaka a ozdobime
cernymi olivami, ¢ervenou cibuli
a bylinkami microgreens.

Pfejeme dobrou chut!



