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Harmonicky
novy rok
s krasnou pleti

oprejte své pleti nejlepsi

pédsi s luxusni Svycarskou

kosmetikou La Prairie
a vyzkousejte nejexkluzivnéjsi pro-
dukty proti starnuti pleti. Vstup-
te tak do sveta naddasové krasy
a objevte péci o plet s okamzité
viditelnymi vysledky a intenzivnimi
ucinky.

Vedle exkluzivnich kosmetickych
procedur vyuzite takée komplexni
sluzby zahrnuijici profesionalni ka-
dernictvi, pedlivou manikuru a pe-
dikdru i blahodarné masaze a pee-
lingy celého téla. Kazda procedura
je pedlivé promyslena tak, abyste
se u nas citili vyjimedné a maximal-
né si uzili relaxaci v prijemném pro-
stiedi naseho salonu v Sokolovné
Prdhonice. Zatnéte novy rok 2025
s pocitem luxusu a harmonie. Tési-
me se ha vasi navstévu a spolecéné
chvile stravené péci o vasi krasu.

Inspirativni ¢teni spolednosti IMOBA, a.s., leden 202

Staroceska
zabiyjacka

Na sobotu 25. 1. 2025 jsme si pro
vas pripravili tradiéni éeskou za-
bijacku. Tésit se miiZzete na sta-
roceské pochutiny a bohaty pro-
gram po cely den, ktery zaujme
nejen dospélé, ale i déti.

12.00-16.00 - Poledni lounge
s venkovnim posezenim a neome-
zenou konzumaci naseho obder-
stveni, jako je tradi¢ni ovarova po-
levka, zabijadkovy gulas, jitrnicky,
Jjelitka a také vsemi oblibeny sva-
rak ¢i punc a dalsi skvelé dobroty.
Osoba: 590 Ké

Dité do 15 let: 290 Ké

15.00-17.30 — Zabavné a tvorivé

odpoledne pro déti v Ekocentru
Déti se mohou tesit na dilnicky,
prochazku za zviratky a stavéni
snéhuléka, pripadné nahradni
aktivitu dle pod&asi.

Dit& do 15 let: 490 Ké

18.30 — Zahajeni vecerniho bufe-
tu v restauraci Lihovar.

Ceka na vas bohaty starodes-
ky bufet, kde si pochutnate na
skvarkove pomazance, selekci
uzenin, tradi¢ni bramboradce
a dalSich dobrotach.

Je pro vas pripraven take live
carving” — krajeni masa pred
hosty. Po cely vecer vas bude do-
provazet zivy hudebni doprovod.
1 osoba: 1490 Ké

VyuZijte lounge posezeni a vedenr-
ni bufet za zvyhodnénou cenu
a uZijte sitak tradi¢ni staroceské
speciality po cely den.

1 osoba: 1890 Ké

Menu naleznete na nasich webo-
vych strankach www.capihnizdo.cz
nebo na vyzadani na hotelové
recepci.

Nevahejte a v&as si rezervujte
sveé misto primo na nagem webu,
nebo prostrednictvim QR kodu.

TéSime se na vas a spoleéné
straveny staroéesky den.
Tym resortu Capi hnizdo.

Galette des Rois
Trikrdalovy kolac

radi¢ni francouzsky

thikralovy kolas se podava

6. ledna na svatek Ti kra-
I&. Tento kiehky dezert z listového
tésta je pInény jemnou mandlovou
naplni a uvniti skryva malou por-
celanovou figurku. Ten, kdo figur-
ku najde, ziskava papirovou koru-
Nu a stava se kralem ¢&i kralovnou
dne.
V Palomé Prdhonice vam nabid-
neme trikrélovy kola¢ ve dvou
variantach — s napini z mandli,
karamelizovanych jablek, vanil-
ky a calvadosu nebo s domacim
liskooriskovym krémem. Kolaé
o priméru 18 cm bude k dosta-
ni od stiredy 3. ledna do nedéle
7. ledna.
Cena kolace je 595 Ké vcetnée ba-
leni a papiroveé kralovske korun-
Ky. Pri konzumaci dejte pozor na
porcelanovou figurku uvniti! ©



Lednové firemni
veczrky v Columné

ro¢ spéchat s vano¢nim

vecirkem v predvanod-

nim shonu? Zaénéte novy
rok stylové a uZite si firemni
oslavu v klidné&jsim lednovém ob-
dobi. Reprezentativni prostory
Columny jsou pripraveny vam
poskytnout dokonalé zazemi pro
nezapomenutelny vedcen.
Nase moderné vybavené pro-
story v kombinaci s vyhlaSenou
gastronomii vytvori tu sprav-
nou atmosféru pro vasi firemni
udalost. Spiskova audiovizudlni
technika a profesionalni pristup
naseho personalu zajisti hladky
prdb&h celého vesera.
Dopriejte svym zaméstnanclm
vyjimecny zazitek a zadnete rok
2025 spole¢né a ve velkém stylu.
Pro vice informaci a rezervaci
terminu nas kontaktujte na
columna@imoba.cz.

Novorocni
predsevzeti

ovy rok je idealni ¢as pro zménu a investici do svého zdravi!
Nase Sokolovna nabizi komplexni sluzby pro v8echny vékove
kategorie a Urovné zdatnosti. Prijd'te vyzkouset skupinove lek-
ce nebo si zacvicit v moderné vybavené posilovné pod vedenim zku-
genych trenérl.
Profesionalni méreni slozeni téla na piistroji InBody 770 véam pomCize
sledovat vage pokroky a efektivné dosahovat stanovenych cild. Ana-
lyza téla zahrnuje méreni svalové hmoty, télesného tuku a mnoho dal-
gich parametra.
Prijd'te si zacvicit do prijemného prostredi s nrodinnou atmosférou
a budte fit po cely rok. Vice informaci najdete priimo v Sokolovné Prd-
honice.

Zazvorovda
bomba

anodni shon a oslava no-
vého roku jsou za nami
a vy jste zastizeni ledno-
vou zimni Unavou? Mame pro
vas skvélé rneseni! V Café Colum-

né jsme pripravili specialni zimni

nabidku, ktera véas spolehlive
probere,

Pro odvazné mame skutec-
neé silny zivotabudi¢ — poctivy
zédzvorovy shot plny vitaminG
a enenrgie. A pro ty, kteni prefe-
ruji jemnéjsi pristup, nabizime
vohavy zazvorovy ¢aj s medem.
Zastavte se U nas béhem ledna
a dopriejte si porci zdravi v podo-
be, ktersa vam bude nejvice vyho-
vovat.
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I svacinda

oprejte si zdravy stanrt

do noveho roku v nasem

Fresh baru. Kazdé rano
pro vas pedeme vonave domaci
pedivo, které spolu s nasimi do-
macimi jogurty a krupavou gra-
nolou vytvori dokonalou snidani
nebo svadinu.
Novinkou v nasi nabidce jsou
¢enstve pripravovana smoothie
plna vitamin® a energie. Vybenrte
si z nabidky osvézujicich kombi-
naci ovoce a zeleniny, které vam
dodaji potrebnou vzpruhu v ja-
koukoliv dennf dobu.
At uZ spéchate do préce nebo si
cheete v klidu vychutnat snida-
Ni, na Pumpé najdete vzdy néco
¢erstvého a chutného. Zastavte
se a ochutnejte, jak chutna kva-
litni domaci strava phipravena
s laskou a pédi. ©

Prijd’te si pochutnat.



