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Pratelé IMOBA klubu,

podzim pomalu klepe na dvefe
a babf léto je v plném proudu...
Atjiz planujete pozdni dovolenovu,
nebo si s povzdechem fikéate, ze
byste radi prozili ojedinély zazitek
o vikendu, statnim svatku nebo pfi
jiné pfilezitosti, jsme tu pro vas!
Pohodlné Hastens postele
v 10 pokojich uz ¢ekaij, jsou zarukou
vysnéného odpocinku, pohody

a klidu. Restaurace Paloma |&dka vase

chutové pohérky na ,muslovy tyden*.

V cukrarné chystame novou nabidku
dort( a slaného sortimentu, hitem
zUstava neodolatelna zmrzlina.
Poznévacim znamenim Paloma
svéta je elegance, Utulna atmosféra
a moderni design umocnény
skute¢nym gurmanskym potésenim.
Co vy na to, jste pfipraveni? My ano.

Paloma tym uZ se na vas tésj!
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Nekoncici 1éto
v Pruhonicich

Paloma Pruhonice

Prijdte si naplno uzit zavér léta. V zari

nam pocasi stale preje, a tak ma- m
Zete stravit pfijemny ¢as na nasi e :
venkovni zahradce. Toto ob-
dobf je pfimo stvofené pro
degustaci lahtdek
z  aktualizované
nabidky  restau-
race ¢i cukrarny,
kde na vés cekaji ty nej-
lepsi dorty. Ale to neni vse
- mezi novinkami mame
bezlepkovy kvaskovy
pohankovy chléb nebo
novy druh muffinu, a na
dalSich prekvapenich s vyuzitim nasi ku-

linaf'ské kreativity nepretrZité pracujeme. Srdecné vas zvemel

» www.palomapruhonice.cz

Obed na D1,
ktery vas dostane!

Pumpa Prtithonice

Vitejte na Pumpé Priihonice, kde se spojuje gastronomicka Spicka s pfi-
jemnym prostredim a perfektnimi sluzbami. Nase restau-

race je synonymem pro vynikajici obédy, které vam

dodaiji vzpruhu na pokracovaniv cesté po D1. Den-

né pripravujeme Cerstvé pokrmy, za-

hrnujici maso, ryby i vegetaridnské

menu. Nasi spokojeni, stali zakaznici by mohli

vypravét... Udélame vSe pro to, abyste se zaradili

mezi né a s radosti se k nam vraceli.

» www.pumpapruhonice.cz

Vime, jak nastartovat
vas skvély den

Sokolovna Pruhonice

Jakidealné vkrocit do nového dne?
V Sokolovné Priihonice pro vas
mame recept na dokonalé

rano. Zivotni vitalitu
rozproudite v mo-
dernim fitness,
kde si date pofadné do
téla a nacerpate ener-
gii. Nasleduje odména
v podobé UZasné
snidané. Mazete se
tésit na nasi speciali-
tu - steak & egg, kde

se spojuje syty steak s na-

dychanymi vajicky do chutové

symfonie. Pokud méte radi klasiku,
doporu¢ujeme tradi¢ni vejce Bene-
dikt, obzvlast jemné a chutné. Pro milovniky zdravého

stravovani mame samozfejmé ovesnou kaéi, na které si pochutnate bez
sebemensich vycitek.

Ze Sokolovny Priihonice budete odchazet s elanem a s vybornou néladou.
Zkratka lepsi zacatek dne si jen téZko predstavit.

» www.sokolovnapruhonice.cz



Nenechte si ujit
houbové hody!

Restaurace Columna

Vitdme vas v restauraci Columna, kde
jsme pro zakazniky na celé zari
pripravili vzrusujici hou-
bové menu. Nase mistrov-
skd kuchyné spojuje sezénni
houby do jedine¢nych pokr-
ma plnych chuti a vani.

Je libo lahodny predkrm

a hlavni chod, vynikajici de-
zert? Garantujeme vam, Ze
budete spokojeni - zakladame
si nejen na kvalité, ale také na
preciznosti v servirovani. Prijdte si
vychutnat specialni menu a objevte
nové dimenze gastronomického uméni.

» www.restauracecolumna.cz

Recept
podle
Ladislava Dousi

séfkuchar resortu Capi hnizdo

4 porce

SUROVINY:
320 g erstvého turidka
sezamovy olej, sezam
200 g bilé Fedkve
100 g saldtu wakame
150 ml séjové omacky Kikkoman
100 g majonézy
wasabi prasek
dijonskd hof€ice
ryZové vino mirin

POSTUP:
Cerstvého turiaka nakrajime
na obdélnikové tvary. Obalime
v prazeném sezamu a velmi kratce ze
vSech stran ope¢eme na sezamovém
oleji.

Bilou fedkev oloupeme a nakrajime
na velmijemné a dlouhé nudlicky.
Pridame saldt z mofskych fas
wakame a promichame.

Do majonézy pfidame prasek
wasabi, hof¢ici a par kapek ryzového
vina mirin.

Pri servirovani klademe tenké platky
tunaka na salatek a pokapeme
majonézou. K pokrmu servirujeme
sojovou omacku Kikkoman.

Prejeme dobrou chut!

4 hodiny v raji

Resort Capi hnizdo

Piijméte pozvani do Romantic Spa na Capim hnizdé - na misto,
kde se snoubi lazensky prostor, absolutni soukromi a stoprocentni relax...

Prichdzime s nabidkou nezapomenutelného pozitku pro vsechny smysly, vhod-
nou zejmeéna pro pary. Stravite Ctyfi hodiny v nasem wellnessu, kde se budete
citit jako v raji. Spole¢né chvile vam zptijemni soukroma terasa s viri-
vou vanou, finskou saunou a ochlazovaci kadi. Jestlize zatou-
#ite po naprostém uvolnéni, zvolte variantu s dvéma relaxacnimi celo-
télovymi aromaterapeutickymi masazemi. Sta¢i vybrat termin
a kontaktovat nas ohledné rezervace prostrednictvim webovych stranek.

« Pronajem na 4 hodiny
Cena: 7000 K¢

« Pronajem na 4 hodiny + 2x 60minutova celotélova aroma masaz
Cena: 9000 K¢

» www.capihnizdo.cz

Vitrina nabita dobrotami

Café Columna

V Café Columna vas kazdy pracovni den lakame na lahodnéa pokuseni z nasi vitriny. Vyzkouéejte bohaté
oblozené chleby, fantastické dortiky nebo zdravy jogurt s ovocem. A pokud spéchate, nevadi
- radivam vybrané delikatesy zabalime na cestu, a to i se skvélou kdvou Nespresso. Zastav-
te se u nas na chvilku potéseni nebo si odneste balicek plny dobrot s sebou, at uz jedete kamkoli.

» cafe.restauracecolumna.cz




